
Organizacja Starszego Harcerstwa 

W Kręgu Granatowej Lilijki – Gawędy 

Kim jesteś: marchewką, jajkiem czy ziarnem kawy 

 

Młoda kobieta poszła do swojej matki i opowiedziała jej o swoim życiu i o tym; że było jej tak 

ciężko. Nie wiedziała jak jej się to uda i chciała się poddać.  

Była zmęczona walką i szarpaniem. Wyglądało na to że gdy jeden problem został rozwiązany 

pojawił się nowy. 

Matka zaprowadziła ją do kuchni. Napełniła wodą trzy garnki. W pierwszym umieściła 

marchewkę, w drugim jajka, a w ostatnim zmielone ziarna kawy. 

Pozwoliła im usiąść i ugotować się bez słowa. Po około dwudziestu minutach wyłączyła palniki.  

Wyłowiła marchewki i włożyła je do miski. Wyciągnęła jajka i włożyła je do miski. Następnie 

nalała kawę do miski. Zwracając się do córki, zapytała: "Powiedz mi, co widzisz?" 

„Marchewki, jajka i kawa”, ona odparła. 

Przysunęła ją bliżej i poprosiła by poczuła marchewki. Zrobiła to i zauważyła że są miękkie.  

Następnie poprosiła ją aby wzięła jajko i je rozbiła. Po ściągnięciu skorupki przyjrzała się jajku 

ugotowanemu na twardo.  

W końcu poprosiła ją żeby napiła się kawy. Córka uśmiechnęła się, czując jego bogaty aromat. 

Córka zapytała: "Po co, mamo?" 

Jej matka wyjaśniła że każdy z tych przedmiotów zmagał się z tymi samymi przeciwnościami... 

wrzącej wody, ale każdy reagował inaczej.  

Marchewka weszła mocna, twarda i nieubłagana. Jednak po poddaniu go działaniu wrzącej 

wody zmiękła i osłabła.  

Jajko było kruche. Jego cienka zewnętrzna powłoka chroniła jego płynne wnętrze. Ale po 

przejściu przez wrzącą wodę jego wnętrze stwardniało.  

Mielone ziarna kawy były jednak wyjątkowe. Po tym jak znalazły się we wrzącej wodzie, one 

zmieniły wodę. 

"Kim jesteś?" zapytała córkę. "Kiedy przeciwności losu pukają do twoich drzwi, jak reagujesz? 

Jesteś marchewką, jajkiem czy ziarnem kawy?" 

 

 


