Organizacja Starszego Harcerstwa

W Kregu Granatowej Lilijki — Gawedy

Kiedy nalezy przestac sie stara¢ pogodzi¢ stosunek z inng osoba

Pozwdl odej$é ludziom ktdrzy nie sg gotowi ciebie szanowac.

To najtrudniejsza rzecz jaka kiedykolwiek bedziesz musiat zrobi¢ w swoim Zzyciu, ale bedzie to
réwniez najwazniejsza rzecz.

Przestan prowadzi¢ trudne rozmowy z ludZmi ktérzy nie chcg sie zmieniac.
Przestan pokazywac sie osobom ktére nie sg zainteresowane Twojg obecnoscia.

Wiem ze instynktownie robisz wszystko co mozliwe, aby zyska¢ uznanie oséb wokét ciebie, ale
jest to impuls ktéry kradnie twdj czas, energie, zdrowie psychiczne i fizyczne.

Kiedy zaczniesz walczy¢ o zycie z radoscig, zainteresowaniem i zaangazowaniem, nie wszyscy
beda gotowi podazad za tobg do tego miejsca.

Nie oznacza to ze musisz zmienié to kim jestes; oznacza to ze musisz pozwoli¢ odejs$¢ ludziom
ktérzy nie sg gotowi by¢ z toba.

Jesli jestes wykluczony, obrazony, zapomniany lub ignorowany przez ludzi ktérym poswiecasz
swoj czas, nie wysSwiadczasz sobie przystugi nadal oferujgc im swojg energie i swoje zycie.

Prawda jest taka ze nie jestes dla wszystkich i nie wszyscy sg dla ciebie.

To wtasnie sprawia ze jest to tak wyjatkowe gdy znajdziesz ludzi z ktérymi sie przyjaznisz lub
wzajemnie kochasz.

Dowiesz sie jak cenne jest to poniewaz juz doswiadczytes jak to jest kiego tego nie ma.

Na tej planecie sg miliardy ludzi i wielu z nich znajdziecie na swoim poziomie zainteresowania i
zaangazowania.

Moze jesli przestaniesz sie pojawiaé, nie bedga cie szukac.
Moze jesli przestaniesz prébowac, zwigzek sie skorczy.
By¢ moze jesli przestaniesz wysyta¢ SMS-y, Twdj telefon pozostanie ciemny przez tygodnie.

To nie znaczy ze zrujnowates$ zwigzek; oznacza to ze jedyng rzeczg ktéra go podtrzymywata byta
energia ktdrg dates tylko po to aby jg utrzymad.

To nie jest mitos¢, to nie jest szacunek, to jest przywigzanie.
To dawanie szansy tym ktdrzy na nig nie zastuguja!
Zastugujesz na o wiele wiecej.

Najcenniejszg rzeczg jakg masz w swoim zyciu jest Twodj czas i energia, poniewaz obie sg
ograniczone.

Ludzie i rzeczy ktorym poswiecasz swoj czas i energie zdefiniujg twoje istnienie.



Kiedy zdasz sobie z tego sprawe zaczniesz rozumieé dlaczego jestes tak niespokojny gdy
spedzasz czas z ludZmi, zajeciami lub przestrzeniami, ktére Ci nie odpowiadajg i nie powinny
znajdowac sie w twoim poblizu.

Zaczniesz zdawac sobie sprawe ze najwazniejszg rzeczg jakg mozesz zrobic dla siebie i
wszystkich wokét siebie jest ochrona swojej energii bardziej zaciekle niz cokolwiek innego.

Uczyn swoje zycie bezpieczng przystanig w ktdrej mogg przebywad tylko osoby "kompatybilne"
z toba.

Nie jeste$ odpowiedzialny za zbawienie kogokolwiek.
Nie jeste$ odpowiedzialny za przekonywanie ich aby zrobili to lepie;j.
Twoim zadaniem nie jest istnie¢ dla ludzi i oddawac im swoje zycie!

Zastuguj sie w prawdziwe przyjaznie, prawdziwe zaangazowanie i petng mitos¢ do zdrowych i
zamoznych ludzi.

Decyzja o zdystansowaniu sie od toksycznych ludzi da Ci mitos¢, szacunek, szczescie i ochrone,
na ktore zastugujesz.



