
Organizacja Starszego Harcerstwa 

W Kręgu Granatowej Lilijki – Gawędy 

Bądź człowiekiem natury 

 

Bądź człowiekiem natury. 

Pij wodę tam, gdzie pije twój koń, bo koń nigdy nie będzie pił nieczystej wody. 

 Pościel swoje łóżko w miejscu, w którym kot spokojnie śpi.  

Jedz owoce dotknięte przez robaka.  

Bez obawy zbieraj grzyby, na których przysiadają owady.  

Posadź drzewo tam gdzie jest dziura wykopana przez kreta.  

Wykop dziurę na chłodnię przy miejscu w którym ptaki chowają się przed upałem.  

Kiedy idziesz spać i się budzisz w tym samym czasie co ptaki, to zbierzesz złote ziarna życia.  

Jedz więcej zieleniny a będziesz miał silniejsze nogi i sprężyste serce tak jakbyś był duchem 

lasów.  

Częściej patrz w niebo i mniej mów, aby cisza mogła wejść do twojego serca.  

Często siadaj na ziemi pośród natury i słuchając lasów, łąk i jezior, wczuj się w sedno świata 

naturalnego, bo tym znajdziesz w sobie swobodę i pokój. 

A kiedy twoja dusza jest spokojna, to twoje życie także staje się spokojniejsze. 

 

 

 


